SANTA MAGDALENA SOFIA
BARAT

Magdalena Sofia Barat nacié en 1779 en Joigny, Francia. El corazon de Sofia fue
seducido por Dios desde muy temprana edad y al mismo tiempo se dio cuenta
de que la Francia postrevolucionaria necesitaba urgentemente ser reconstruida
por medio de la educacion y la espiritualidad del Corazon de Jesus. Sofia y
cuatro companeras suyas hicieron sus primeros votos en 1800, y adoptaron un
modo de vida religiosa que combinaba la contemplacién y el apostolado, y en
la que ambos aspectos se apoyaban mutuamente.

"Descubrir y manifestar el amor del Corazéon de Jesus” sigue siendo hoy dia la
mision de la Sociedad del Sagrado Corazon. Guia espiritual excepcional ayudé a
muchos otros a descubrir y profundizar su relacién con Dios; educadora
intuitiva, insistio en que quienes iban a formar a otros tenian que cultivarse ellos
mismos tanto en conocimientos como en virtud; administradora de talento, en
el momento de su muerte en 1865 vio que su pequefa Sociedad contaba con
mas de 3500 miembros agrupados en comunidades extendidas por todo el
mundo. Magdalena Sofia Barat fue canonizada en 1925. Celebramos su fiesta el
25 de mayo.

" Dios se vale de instrumentos pequenos %
Santa Mogd.olma Sofia Barat -




